
Figura 7 (continuación)
Detalles típicos de encofrado y construcción con viguetas de techo P3
Se supone que todos los clavos que se muestran en los detalles a continuación son clavos ordinarios, a menos que se indique otra 
cosa. Los clavos para madera 10d (0.128 × 3") pueden sustituirse por clavos ordinarios 8d (0.131 × 2-1/2"), como se muestra en los 
detalles. Los componentes individuales no se muestran a escala para mayor claridad.

INSTALACIÓN

GUÍA DE 

VIGUETA P3
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VIGUETA P3

Instrucciones de almacenamiento y manejo

1.  Almacene, apile y maneje las viguetas P3 únicamente en posición 
vertical y nivelada.

2.  No almacene viguetas P3 en contacto directo con el suelo, ni en posición 
horizontal.

3.  Proteja del clima las viguetas P3 y use calcomanías para separar 
los paquetes.

4.  Para proteger las viguetas P3 aún más de la suciedad y el clima, no abra los 
paquetes hasta el momento de la instalación.

5.  Al levantar viguetas P3 con una grúa en el lugar de trabajo, tome algunas 
precauciones sencillas para no dañarlas y evitar que el personal se lesione.

 •  Levante las viguetas P3 en sus paquetes, tal como el proveedor los envió.
 •  Oriente los paquetes de manera que las almas de las viguetas P3 estén en 

posición vertical.
 •  Levante los paquetes en los 5 puntos, usando una barra de separación 

si es necesario.
6.  No tuerza ni aplique cargas a las viguetas P3 cuando estén en posición 

horizontal.

7.  Nunca use viguetas P3 dañadas ni intente repararlas.

Precauciones de seguridad

ADVERTENCIA Las viguetas P3 no son estables hasta que están 
completamente instaladas, y no soportarán ninguna carga hasta que estén 
completamente apuntaladas y revestidas. 

Evite accidentes siguiendo estas instrucciones importantes.
1.  Apuntale y clave cada vigueta P3 conforme la vaya instalando, mediante 

colgadores, paneles de bloqueo, tablas de cerco o refuerzos transversales en 
los extremos de las viguetas. Cuando se aplican continuamente viguetas P3 
sobre los apoyos interiores y se piensa construir un muro de carga en ese 
lugar, será necesario bloquear dichos apoyos.

2.  Una vez completa la construcción, el revestimiento del piso proporcionará 
apoyo lateral a las alas superiores de las viguetas P3. Hasta que se aplique 
dicho revestimiento, se deberá usar un apuntalamiento temporal, también 
llamado arriostramiento, o un revestimiento temporal para evitar que la 
vigueta P3 se vuelque o pandee.

  •  Proteja del clima las viguetas en I y use calcomanías para separar 
los paquetes.

  •  Manipulación segura de las viguetas en I Almacenamiento seguro de 
las viguetas en I Para proteger aún más las viguetas en I de la suciedad 
y el clima, no abra los paquetes hasta el momento de la instalación.

3.  En el caso de las viguetas P3 voladas (en voladizo o cantiléver), apuntale las 
alas superior e inferior y los extremos con paneles de cerramiento, tablas de 
cerco o puentes cruzados.

4.  Instale y clave completamente el revestimiento permanente a cada vigueta 
P3 antes de colocar cargas en el sistema de piso así creado. Luego, apile los 
materiales de construcción únicamente sobre las vigas o los muros.

5.  En caso de cargas de construcción temporales, como un apilamiento de 
paneles de yeso, consulte la publicación J735C de la APA, “Cargas de 
construcción temporales sobre techos y pisos de viguetas en I”.

El incumplimiento de los códigos de construcción vigentes y de los valores 
nominales de los alcances (longitudes útiles), así como la omisión del uso de los 
tamaños y las ubicaciones de los orificios permitidos, o del uso de ángulos de 
refuerzo cuando sean necesarios, pueden provocar accidentes serios. Siga al 
pie de la letra estas instrucciones de instalación.

01 02

03 05

No permita que los 
trabajadores caminen 
sobre las viguetas 
P3 hasta que estén 
completamente 
instaladas 
y apuntaladas, 
o aquellos pueden  
sufrir lesiones graves.

Nunca apile materiales 
de construcción 
sobre viguetas P3 sin 
revestimiento. Apílelos 
únicamente sobre vigas 
o muros.
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Alcances permitidos en pisos
Alcances máximos permitidos

La designación PJI específica necesaria para la aplicación de usted, se determina fácilmente seleccionando el alcance necesario y eligiendo 
a continuación el PJI que cumpla con sus criterios de alcance, espaciado y carga uniforme.

Las Tablas 1 y 1a son para aplicaciones de alcance sencillo o múltiple, respectivamente. El uso de estas tablas proporcionará los alcances 
máximos para las condiciones de alcance y espaciado indicadas.

Para ilustrar la selección de una vigueta P3, suponga un alcance libre sencillo de 19'8". Por razones arquitectónicas, limite la profundidad 
de la vigueta a 11-7/8", y el espaciado de las viguetas a 19.2" entre centros. Comenzando en los renglones de 9-1/2" y de 11-7/8" en la Tabla 1, 
mire bajo la columna de espaciado de 19.2" entre centros. Para las profundidades de 9-1/2" no hay opciones que funcionen, y a partir de las 
profundidades de 11-7/8", observe que todas las designaciones de viguetas PJI-65, PJI-80 y PJI-90 funcionarán. 

Los alcances permitidos en las tablas de esta guía del usuario indican el alcance libre permitido para diversas distancias de espaciado 
entre viguetas sometidas a las cargas uniformes típicas de los pisos residenciales (cargas vivas de 40 psf y cargas muertas de 10 psf) 
en sistemas pegados y clavados. Además, el revestimiento del piso debe pegarse en la obra a las alas de la vigueta P3 mediante 
adhesivos de construcción aprobados, para poder lograr los alcances permitidos de la vigueta P3.

El uso de estas tablas de alcances se limita a condiciones de carga uniformes, y los alcances de las viguetas de piso P3 no deben exceder 
estos valores permitidos. La vigueta P3 se puede utilizar, cuando se diseña adecuadamente, para otras aplicaciones como techos exteriores 
e interiores que soportan cargas lineales o cargas concentradas, etc., utilizando las propiedades de diseño adecuadas de las Tablas 20 y 21.

TABLA 1. Madera aglomerada de baja densidad (light density fiberboard, LDF) = 1.0 Alcances de viguetas P3 permitidos en pisos

* ws = con refuerzos (with stiffeners).

Para otros tipos de pisos, comuníquese con nosotros en interfor.com. 
SI: 1 pulgada = 25.4 mm, 1 pie = 304.8 mm, 1 psf = 47.88 Pa.

Carga

Serie

P
ro

fu
nd

id
ad

(i
n)

Alcance de un solo piso

Capa base del piso pegada 
y clavada

Viva Muerta
Espaciado de las viguetas 

entre centros (in)

12 16 19.2 24

40 10

PJI-40

9.5 18'-0" 16'-5" 15'-7" 14'-6"
11.875 21'-5" 19'-7" 18'-6" 16'-8"

14 24'-4" 22'-2" 20'-6" 18'-4"
16 26'-11" 24'-2" 22'-1" 19'-9"

PJI-60

9.5 18'-11" 17'-3" 16'-3" 15'-2"
11.875 22'-7" 20'-7" 19'-5" 18'-1"

14 25'-8" 23'-5" 22'-1" 20'-7"
16 28'-6" 25'-11" 24'-6" 22'-9"

PJI-65
11.875 23-6" 21'-5" 20'-2" 18'-9"

14 26'-8" 24'-3" 22'-10" 21'-3"
16 29'-6" 26'-10" 25'-4" 23'-6"

PJI-80 

9.5 20'-9" 18'-11" 17'-9" 16'-6"
11.875 24'-9" 22'-6" 21'-3" 19'-9"

14 28'-2" 25'-7" 24'-1" 22'-5"
16 31'-2" 28'-4" 26'-8" 24'-10"

PJI-
80ws*

18 34'-0" 30'-11" 29'-1" 27'-0"
20 36'-10" 33'-6" 31'-6" 29'-3"
24 42'-2" 38'-4" 36'-1" 33'-6"

PJI 90
11.875 25'-6" 23'-2" 21'-9" 20'-3"

14 28'-11" 26'-3" 24'-9" 22'-11"
16 32'-0" 29'-1" 27'-4" 25'-4"

PJl-
90ws*

18 34'-11" 31'-9" 29'-10" 27'-9"
20 37'-10" 34'-4" 32'-4" 30'-0"
24 43'-3" 39'-4" 37'-0" 34'-4"

Carga 
uniforme 

(psf) Serie

P
ro

fu
nd

id
ad

  
(i

n)

Alcance de varios pisos

Capa base del piso pegada 
y clavada

Espaciado de las viguetas 
entre centros (in)

Viva Muerta 12 16 19.2 24

40 10

PJI-40

9.5 19'-6" 17'-9" 16'-2" 14'-6"

11.875 23'-4" 20'-4" 18'-6" 16'-6"

14 25'-10" 22'-4" 20'-4" 18'-2"

16 27'-10" 24'-0" 21'-11" 19'-7"

PJI-60

9.5 20'-6" 18'-8" 17'-8" 16'-5"

11.875 24'-6" 22'-4" 21'-1" 19'-6"
14 27'-11" 25'-5" 23'-11" 21'-5"
16 31'-0" 28'-2" 25'-10" 21'-8"

PJI-65
11.875 25'-6" 23'-2" 21'-10" 19'-10"

14 28'-11" 26'-4" 24'-5" 21'-10"
16 32'-1" 28'-10" 26'-4" 23'-6"

PJI-80

9.5 22'-7" 20'-6" 19'-3" 17'-11"
11.875 26'-11" 24'-6" 23'-0" 21'-4"

14 30'-7" 27'-10" 26'-2" 23'-10"
16 33'-11" 30'-10" 29'-0" 25'-9"

PJI-
80ws*

18 37'-0" 33'-7" 31'-8" 29'-4"
20 40'-1" 36'-5" 34'-3" 30'-11"
24 45'-11" 41'-4" 37'-9" 31'-3"

PJI 90
11.875 27'-8" 25'-2" 23'-7" 21'-11"

14 31'-5" 28'-6" 26'-10" 23'-10"
16 34'-9" 31'-7" 29'-8" 25'-9"

PJI-
90ws*

18 38'-0" 34'-6" 32'-5" 30'-1"
20 41'-2" 37'-4" 35'-2" 31'-3"
24 47'-2" 42'-10" 39'-2" 31'-3"

NOTAS
1. Los alcances tabulados están diseñados para cumplir con los requisitos de IBC/IRC y NDS.

2. Los alcances tabulados son los alcances libres para pisos residenciales sencillo o múltiples.

El alcance más corto no debe ser inferior al 40 % del alcance más largo. En caso de dos alcances con relación de alcance de entre 0.4 y 0.7, la fuerza de elevación (en libras) al final del alcance corto es igual a -10 * Alcance 
más largo (en pies) * Espaciado (en pulgadas)/12. Instale colgadores metálicos o su equivalente para soportar la fuerza de elevación en el extremo del alcance corto. Para todas las otras aplicaciones, consulte a Eacom.

3. Los alcances tabulados se basan en la acción parcial compuesta cuando se usa un revestimiento pegado y clavado con clasificación APA OSB, o un STURD-I-FLOOR® que cumpla con las normas PRP-108, PS 1 
y PS 2, con un grosor mínimo de 19/23" para espaciados entre viguetas de 19.2" o menos, y un grosor mínimo de 23/32" para espaciados entre viguetas de 24".

Consulte la Guía de diseño para construcción en madera (Engineering Wood Construction Guide) de la APA, Formulario E30, para ver el tamaño de los sujetadores. El adhesivo de construcción debe cumplir con los 
requisitos establecidos en la norma ASTM D3498 o en la especificación AFG-01 de la APA.

4. La longitud mínima del apoyo terminal debe ser de 1-3/4", y de 3-1/2" en el caso de los apoyos de carga interiores. Las viguetas en I deben apoyarse a todo lo ancho del ala para lograr la longitud mínima de apoyo necesaria.

5. La deformación por carga viva se limita a L/480.

6. La deformación por carga total se limita a L/240.

7. Se requieren ángulos de refuerzo para todas las viguetas PJI con profundidades superiores a 16", o donde se indique mediante la designación “ws”.

8. Es necesario rellenar el alma de las viguetas en I asentadas en colgadores cuando el ala superior no está apoyada lateralmente.

9. Se debe proporcionar apoyo lateral continuo a las alas superior e inferior en el borde de compresión. Se considera que el apoyo lateral continuo tiene una longitud máxima sin apuntalar de 24". 

Normalmente, esto se logra revistiendo o encofrando la pieza, que debe estar correctamente anclada a la pieza y a la estructura de apoyo.

10. Se debe proporcionar apoyo lateral en todos los puntos de carga para evitar desplazamientos laterales y rotación.

11. Las viguetas I deben utilizarse en un entorno seco y bien ventilado, cuyo contenido promedio de humedad no supere el 16 % durante un período de un año.

12. Las cargas puntuales colocadas arriba de los apoyos de carga deben transferirse adecuadamente mediante bloques de compresión o encofrados de paso. 

Requisitos de los ángulos de refuerzo 
Requisitos de clavado mínimos para ángulos de refuerzo
Tamaño del refuerzo y requisitos de clavado

1. Se requieren ángulos de refuerzos:

  •  Cuando los lados de los colgadores no apuntalan lateralmente el ala 
superior de cada vigueta P3.

  •  Cuando las viguetas P3 están diseñadas para soportar cargas 
concentradas superiores a 1580  lb, aplicadas al ala superior de las 
viguetas P3 entre los apoyos. Solo en estas aplicaciones, el espacio 
entre el ángulo de refuerzo y el ala debe ubicarse en el ala inferior.

  •  En todas las aplicaciones de diseño con reacciones del apoyo superiores 
a 1580 lb. Se debe analizar el diseño de todas las aplicaciones que 
soportarán reacciones de apoyo superiores a 1580 lb.

2.  Cuando se utilicen en apoyos terminales, instale los ángulos de refuerzo firmemente 
contra el ala inferior de la vigueta P3. Deje un espacio mínimo de 1/8" entre la 
parte superior del refuerzo y la parte inferior del ala superior. Vea la Figura 2.

3.  Su proveedor puede suministrarle ángulos de refuerzo para instalarlos en la obra, 
o estos se pueden cortar en la obra conforme sean necesarios.

Profundidad  
de la vigueta

Ala ancha de 2-1/2" 
clavos 8d (2-1/2")

Ala ancha de 3-1/2" 
clavos 10d (3")

9-1/2" 4 -
11-7/8" 4 4

14" 4 4
16" 4 4
18" - 6
20" - 6
22" - 8
24" - 8

Refuerzo  
mínimo

1" x 2-5/16" 
(ancho)

1-1/2" x 2-5/16" 
(ancho)

Espacio

Junta 
hermética 
sin espacio

CARGA CONCENTRADA 
(refuerzo de carga)

APOYO DEL EXTREMO 
(refuerzo del apoyo)

Aprox. 
2"

Aprox. 
2"

Consulte en la tabla anterior los 
requisitos de tamaño y clavado 
de los ángulos de refuerzo

Espacio de 
1/8" a 1/4"

Junta 
hermética 
sin espacio

Espacio

Sin espacio

(4) clavos de 
2-1/2", para 
todas las 
profundidades 
de PJI 40 y 60

Se requieren 
clavos de 3" para 
las alas de 3-1/2"

(PJI 80 y 90)

Ancho de ala 
superior a 

1-3/4"
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Detalles de encofrado y construcción de pisos

Figura 2
Detalles típicos de encofrado y construcción con viguetas de piso P3
Se supone que todos los clavos que se muestran en los detalles a continuación son clavos ordinarios, a menos que se indique otra 
cosa. Los clavos para madera 10d (0.128 × 3") pueden sustituirse por clavos ordinarios 8d (0.131 × 2-1/2"), como se muestra en los 
detalles. Los componentes individuales no se muestran a escala para mayor claridad.

Instalación de viguetas P3
1.  Antes de colocar los componentes de un sistema de piso, 

compruebe que las anchuras de las alas de la vigueta P3 coincidan 
con las de los colgadores. De no ser así, comuníquese con 
su proveedor.

2.  Con salvedad de los cortes de longitud, NUNCA corte, taladre ni 
haga muescas en las alas de las viguetas P3.

3.  Instale las viguetas P3 de tal manera que las alas superior e inferior 
estén a menos de 1/2" de la alineación vertical verdadera.

4.  Las viguetas P3 se deben anclar de forma segura a los apoyos antes 
de instalar el revestimiento del piso, y los apoyos para viguetas de 
diversos alcances deben estar nivelados.

5.  Las longitudes mínimas de los apoyos son de 1-3/4" en el caso de 
los apoyos terminales, y de 3-1/2" en el de los apoyos intermedios.

6.  Cuando utilice colgadores, asiente firmemente la vigueta P3 en la 
parte inferior de los colgadores para minimizar el hundimiento.

7.  Deje un espacio de 1/16" entre el extremo de la vigueta P3  
y el cabezal.

8.  Las cargas concentradas superiores a las que cabe esperar 
normalmente en una construcción residencial, solo deben aplicarse 
a la superficie superior del ala superior. Las cargas concentradas 
normales incluyen rieles para lámparas de iluminación, equipos de 
audio y cámaras de seguridad. Nunca cuelgue cargas inusuales o 
muy pesadas del ala inferior de las viguetas P3. Siempre que sea 
posible, cuelgue todas las cargas concentradas de la parte superior 
de la vigueta P3, o fije la carga a bloques firmemente fijos al alma de 
las viguetas P3.

9.  Nunca instale viguetas P3 en lugares donde estarán 
permanentemente expuestas a la intemperie o donde permanecerán 
en contacto directo con obras de concreto o de albañilería.

10.  Sujete los extremos de las viguetas del piso para evitar que se 
vuelquen. Use tablas de cerco certificadas, viguetas de cerco 
o paneles de bloqueo para viguetas P3.

11.  En el caso de las viguetas P3 instaladas sobre y debajo de muros 
de carga, utilice paneles de bloqueo de profundidad completa, 
tablas de cerco certificadas o bloques de compresión (elementos 
de refuerzo) para transferir las cargas por gravedad al muro o a los 
cimientos a través del sistema de piso.

12.  Debido a que se contrae, la madera de encofrado ordinaria 
instalada en el contorno o borde, nunca puede usarse como 
madera de bloqueo o de cerco. Los paneles de bloqueo de viguetas 
P3 u otros productos de madera de construcción, como las tablas 
de cerco certificadas, deben cortarse para que encajan entre las 
viguetas P3 y se debe seleccionar una profundidad compatible con 
dichas viguetas.

13.  Proporcione apoyo lateral permanente al ala inferior de todas las 
viguetas P3 asentándolas en los apoyos interiores de las viguetas 
de diversos alcances. De manera similar, apoye el ala inferior de 
todas las viguetas P3 voladas (en voladizo o cantiléver) en el 
apoyo del extremo junto a la extensión sin apoyo. En la estructura 
terminada, el techo interior de paneles de yeso proporciona ese 
apoyo lateral. En tanto no se aplique el techo final terminado, se 
deben utilizar puntales o riostras temporales.

14.  Si se utilizan paneles de borde a escuadra, dichos bordes deben 
apoyarse con bloques de 2 × 4 entre las viguetas P3. Pegue los 
paneles a los bloques para minimizar los rechinidos. No se requieren 
bloques debajo de los pisos con acabado estructural, como los de 
tiras de madera (parquet) o si se instala un contrapiso aparte.

15.  Espaciado de los clavos  
Separe los clavos instalados en la cara superior del ala conforme a los 
requisitos del código de construcción correspondiente o a los planos 
de construcción aprobados.

Cabezales de madera compuesta 
estructural (SCL) o madera 
laminada pegada (glulam).

2g 2d, 2e

2b, 2c

2j

2p
2a, 2n

Figuras 3, 4, 5a y 5b
Se pueden perforar orificios en el alma para el paso 
de tubos, cables y conductos. 
Consulte la Tabla 4 y la Figura 6.
NOTA: Nunca corte las alas ni haga muescas en ellas.

Cabezales de madera laminada 
pegada (glulam) o SCL.

2f

Use los colgadores 
reconocidos en los reportes 
actuales de la ICC-ES. 
2h, 2j, 2k, 2m

Figuras 3, 4, 5a y 5b
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Figura 2 (continuación)

Detalles típicos de encofrado y construcción con viguetas de piso P3
Se supone que todos los clavos que se muestran en los detalles a continuación son clavos ordinarios, a menos que se 
indique otra cosa. Los clavos para madera 10d (0.128 × 3") pueden sustituirse por clavos ordinarios 8d (0.131 × 2-1/2"), 
como se muestra en los detalles. Los componentes individuales no se muestran a escala para mayor claridad.

2c

2d

Detalle de una vigueta P3 como vigueta de cerco

Detalle del bloque de compresión

Par de bloques 
de compresión

Capacidad de transferencia 
de carga vertical por cada par 
de bloques de compresión (lb) 

3-1/2" de ancho 5-1/2" de ancho

2 de madera 3800 5900
Tabla de cerco de la APA 
de 1-1/8", tabla de cerco 

Plus, o Sturd-I-Floor 
de 48 entre centros 

2600 4000

Tabla de cerco de la APA 
de 1" o Sturd-I-Floor 
de 32 entre centros 

1900 3000

Proporcione apuntalamiento lateral según se indica en 2a, 2b o 2c.

Bloque de 
compresión.

Panel de bloqueo 
de una tabla de cerco 
de la APA según 2a. + 1/16" para 

bloques de 
compresión.

2a

2b

Detalle del panel de bloqueo en el apoyo del extremo

Fije la vigueta P3 
a la placa superior 
según se indica en 2b.

Panel de bloqueo  
de viguetas P3.

Clavos 8d a 6" entre centros en la placa superior 
(cuando se utiliza para transferir la fuerza de 
cizallamiento lateral, clave a la placa de apoyo con los 
mismos clavos que se requieren para el entablado).

Panel de bloqueo 
o vigueta de cerco

Capacidad de transferencia de carga vertical 
uniforme* (plf)

Vigueta P3 (9-1/2 a 18") 2000

* La capacidad de carga vertical uniforme se limita a una profundidad  
de la vigueta de 18" o menos, y se basa en la duración normal de la carga 
(10 años). Esta no se usará en el diseño de elementos sujetos a flexión, 
como viguetas, cabezales o cabios. Para obtener información sobre la 
capacidad de transferencia de carga vertical concentrada, consulte 2d.

Detalle de la tabla de cerco

Panel de bloqueo o vigueta de cerco Capacidad de transferencia de carga 
vertical uniforme* (plf)

Tabla de cerco Plus de la APA de 1-1/8" 4850
Tabla de cerco de la APA de 1-1/8" 4400

Tabla de cerco de la APA de 1" 3300

* La capacidad de carga vertical uniforme se limita a una profundidad de la tabla de cerco de 18" 
o menos, y se basa en la duración normal de la carga (10 años). Esta no se usará en el diseño de 
elementos sujetos a flexión, como viguetas, cabezales o cabios. Para obtener información sobre 
la capacidad de transferencia de carga vertical concentrada, consulte 2d.

Un clavo sin 
cabeza 8d a cada 
lado en el apoyo.

Tabla de cerco 
de la APA.

Un clavo 8d común o para madera en las alas superior e inferior.

Fije la tabla de cerco de la APA a la placa superior con clavos 8d ordinarios 
o para madera, colocados a 6" entre centros.

Para evitar que se parta el ala, comience a clavar al menos a 1-1/2" del extremo de la vigueta P3.  
Los clavos pueden insertarse en ángulo para evitar que la placa de apoyo se parta.

Vigueta P3 de cerco, según se indica en 2a.

Fije la vigueta de cerco a la vigueta del piso con un clavo en la parte superior 
y otro en la inferior. El clavo debe penetrar como mínimo 1" en la vigueta del piso. 
En las alas con anchuras de 2-1/2" y 3-1/2", los clavos se pueden insertar en ángulo.

Se requiere un 
apoyo mínimo 

de 1-3/4".

Fije la vigueta P3 según se indica en 2b.

Fije la vigueta de cerco a la placa superior como se indica en 2a.
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Figura 2 (continuación)

Detalles típicos de encofrado y construcción con viguetas de piso P3
Se supone que todos los clavos que se muestran en los detalles a continuación son clavos ordinarios, a menos que se indique otra cosa. 
Los clavos para madera 10d (0.128 × 3") pueden sustituirse por clavos ordinarios 8d (0.131 × 2-1/2"), como se muestra en los detalles. 
Los componentes individuales no se muestran a escala para mayor claridad.

2g Detalle del panel de bloqueo en el apoyo interior

El muro de carga de arriba coincidirá verticalmente con el muro de abajo.  
En este detalle no se cubren otras condiciones, como los muros desfasados.

Se requiere bloqueo en todos los apoyos interiores debajo de los muros 
de carga, o cuando las viguetas del piso no son continuas sobre el apoyo. 
En zonas de alto riesgo sísmico (categorías de diseño sísmico [SDC] D0, 
D1 y D2), el Código Residencial Internacional (IRC) exige la instalación 
de bloques en todos los apoyos intermedios. El Código de Construcción 
Internacional (IBC) requiere la instalación de bloques en todos los apoyos 
en todas las categorías de diseño sísmico.

Clavos 8d a 6" entre 
centros, hasta la 

placa superior.

Instalación 
de la vigueta 

P3 según el 
detalle 2b.

Panel de bloqueo de viguetas P3 según 2a.

2e

2f

Detalle de la transferencia de carga mediante bloques de paso

Transfiera la carga de arriba al apoyo debajo. Instale 
los bloques de compresión según se indica en 2d. 
Haga coincidir el área de apoyo de los bloques de 
abajo con el poste de arriba.

Detalle de una vigueta P3 de extremo paralelo

Revestimiento 
del muro, según 

sea necesario.

Utilice una vigueta P3 sencilla para cargas de hasta 2000 plf 
y una vigueta P3 doble para cargas  de hasta 4000 plf (no se requiere 
bloque de relleno). Fije la vigueta P3 a la placa superior  con clavos 8d 
a 6" entre centros.

Proporcione respaldo para la fijación del revestimiento,  
a menos que se utilice un revestimiento que se pueda clavar.

Se pueden utilizar tablas de cerco de la APA en lugar de viguetas P3.  
No se requiere un respaldo cuando se utilizan tablas de cerco de la APA.

2h Detalle de la vigueta P3 con bloques de respaldo para colgador

Ancho  
del ala

Espesor requerido 
del material*

Profundidad 
mínima**

2-1/2" 1" 5-1/2"
3-1/2" 1-1/2" 7-1/4"

*  El grado mínimo del material del bloque de respaldo debe ser 
SPF de grado utilitario (sur) o mejor en caso de madera aserrada 
maciza, y de grado para revestimiento nominal en caso de paneles 
estructurales de madera.

**  Para colgadores de montaje frontal, utilice la profundidad neta de la 
vigueta, menos 3-1/4", en las viguetas con alas de 1-1/2" de espesor. 

BLOQUE DE RESPALDO Úselo si la carga en el colgador 
supera las 250 lb. Antes de instalar un bloque de respaldo 
en una vigueta P3 doble, inserte otros 3 clavos 10d a través 
de las almas y del bloque de relleno donde encajará el 
bloque de respaldo. Remache. Instale el bloque de respaldo 
firmemente en el ala superior. Use doce clavos 10d, 
remachados cuando sea posible. La capacidad máxima 
del colgador para este detalle es de 1280 lb.

BLOQUES DE RESPALDO Los bloques deben ser lo suficien-
temente largos para recibir los clavos necesarios sin partirse.

Para conocer la capacidad del colgador, consulte 
las recomendaciones de su fabricante. Verifique 
la capacidad de la vigueta P3 doble para soportar 
cargas concentradas. 

Cabezal de vigueta P3 doble.

NOTA: A menos 
que los lados del 
colgador apoyen 
lateralmente el ala 
superior, se deben 
usar refuerzos 
de apoyo.

Bloque de 
relleno, según 

la Figura 2p. 

Se requiere un bloque de 
respaldo (ambos lados en caso de 
colgadores montados en la cara).

Colgador montado 
en la parte superior 

o en la cara.
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Figura 2 (continuación)
Detalles típicos de encofrado y construcción con viguetas de piso P3
Se supone que todos los clavos que se muestran en los detalles a continuación son clavos ordinarios, a menos que se 
indique otra cosa. Los clavos para madera 10d (0.128 × 3") pueden sustituirse por clavos ordinarios 8d (0.131 × 2-1/2"), 
como se muestra en los detalles. Los componentes individuales no se muestran a escala para mayor claridad.

No corte en ángulo la vigueta más allá de la cara interna del muro.

Fije la vigueta P3 según se indica en 2b.

Se muestran varios cabezales de vigueta P3 con bloque de relleno de profundidad completa. 
También se puede utilizar madera laminada pegada (glulam) y varios cabezales de SCL. 
Verifique la capacidad de la vigueta P3 doble para soportar cargas concentradas.

Fije el bloque de respaldo según se indica en 1h. Clave con doce clavos 10d. 
Remache cuando sea posible.

Instale el colgador según las recomendaciones del fabricante. 

La capacidad máxima de apoyo es de 1280 lb.

Bloque de relleno,  
según la Figura 2p. 

2n

2m

Detalle de vigueta P3 de corte en ángulo

Detalle del larguero de escalera a vigueta P3

NOTA: Se requiere bloquear el apoyo para tener soporte lateral. No se muestra para mayor claridad

2j Detalle de vigueta P3 a viga al ras
NOTA: A menos que los lados del colgador apoyen lateralmente 
el ala superior, se deben usar refuerzos de apoyo.

Madera laminada pegada (glulam) o vigas de madera estructural compuesta (structural composite lumber, SCL).

Para ver los planes de clavado de varias vigas de SCL, vea las recomendaciones del fabricante.

Colgador montado en la parte superior o en la cara, instalado según 
las recomendaciones del fabricante.

2 placas al ras con la cara interna del muro o la viga.

NOTA: A menos que los lados del colgador apoyen lateralmente el ala 
superior, e deben usar refuerzos de apoyo. 

Colgador montado en la parte superior, instalado según las recomendaciones del fabricante. 

2k Detalle de una vigueta P3 con colgador de montaje superior
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Figura 2 (continuación)
Detalles típicos de encofrado y construcción con viguetas de piso P3
Se supone que todos los clavos que se muestran en los detalles a continuación son clavos ordinarios, a menos que se 
indique otra cosa. Los clavos para madera 10d (0.128 × 3") pueden sustituirse por clavos ordinarios 8d (0.131 × 2-1/2"), 
como se muestra en los detalles. Los componentes individuales no se muestran a escala para mayor claridad.

1.  Elimine el lodo, la suciedad, el agua o el hielo de las alas de la vigueta P3 antes de pegarlas.

2.  Trace con tiza una línea a través de la vigueta P3 a cuatro pies del muro, para alinear el borde del panel 
y como límite al esparcir el pegamento.

3.  Distribuya una cantidad de pegamento apenas suficiente para colocar uno o dos paneles a la vez, o siga las 
recomendaciones específicas del fabricante del pegamento.

4.  Coloque el primer panel con el lado de la espiga (lengüeta) hacia el muro y clávelo en su lugar. Esto protege 
la espiga del siguiente panel contra daños al golpearla con un bloque y mazo para insertarla a su lugar.

5.  Aplique una línea continua de pegamento (de aproximadamente 1/4" de diámetro) al ala superior de la 
vigueta P3. Aplique un cordón de pegamento ondulado en áreas anchas como las de las viguetas P3 dobles.

6.  Aplique dos líneas de pegamento a las viguetas P3 en donde el panel termina a tope, para asegurar el pegado 
correcto de cada extremo.

7.  Después de colocar la primera fila de paneles, aplique pegamento en la caja de uno o dos paneles a la vez 
antes de colocar la siguiente fila. La línea de pegamento puede ser continua o discontinua, pero para evitar 
que el pegamento se salga al presionar, aplique una línea más delgada (1/8") que la utilizada en las alas de la 
vigueta P3.

8.  Golpee suavemente la segunda fila de paneles para insertarla en su lugar, utilizando un bloque para proteger 
los bordes de la caja.

9.  Desfase las juntas de los extremos en cada fila de paneles subsiguiente. Se recomienda un espacio de 1/8" entre 
todas las juntas de los extremos y 1/8" en todos los bordes, incluidos los bordes de espiga y caja. (Utilice una 
herramienta espaciadora o un clavo ordinario 8d para asegurar un espaciado preciso y uniforme).

10.  Complete el clavado de cada panel antes de que el pegamento se endurezca. Verifique las recomendaciones 
del fabricante en cuanto al tiempo de endurecimiento permitido (el ambiente cálido acelera el endurecimiento 
del pegamento). Utilice clavos 6d con vástago anillado o helicoidal para los paneles de 3/4" de espesor 
o menos, y clavos 8d con vástago anillado o helicoidal para los paneles más gruesos. Espacie los clavos 
como se indica en la Tabla 2. Algunos códigos de construcción exigen un espaciado menor entre los clavos 
o cuando se construyen diafragmas. Se puede caminar de inmediato sobre la plataforma terminada y esta 
soportará las cargas de construcción sin que se dañe la unión pegada.

NOTAS

1. Hay condiciones especiales 
que imponen cargas de 
tráfico pesado y concentradas 
y requieren una construcción 
que exceda los mínimos 
mostrados.

2. Se pueden fabricar paneles 
de un grosor dado en más 
de un alcance permitido. 
Los paneles cuyo alcance 
permitido es mayor que el 
espacio real entre las viguetas, 
pueden sustituirse por paneles 
del mismo grosor cuyo alcance 
permitido coincida con el 
espacio real entre viguetas. 
Por ejemplo, el Sturd-I-Floor 
de 19/32" de espesor y 20" 
entre centros, se puede 
sustituir por el Sturd-I-Floor de 
19/32" de espesor y 16" entre 
centros, sobre viguetas a 16" 
entre centros.

3. Utilice únicamente 
adhesivos que cumplan con 
la especificación AFG-01 
de la APA o la norma 
ASTM D3498. Aplique los 
adhesivos de acuerdo con 
las recomendaciones del 
fabricante. Si se van a usar 
tableros de filamentos 
orientados (oriented strand 
board, OSB) con superficies 
y bordes sellados, utilice 
únicamente pegamentos 
a base de solvente; consulte 
al fabricante del panel.

4. Los clavos ordinarios 8d se 
pueden sustituir si no se tienen 
clavos de vástago anillado 
o helicoidal.

5. El grosor mínimo 
recomendado para uso 
con viguetas P3.

IMPORTANTE:

El revestimiento del piso 
se debe pegar en la obra 
a las alas de la vigueta P3 
para lograr los alcances 
permitidos.

Capacidades de los sujetadores Sturd-I-Floor clasificados por la 
APA para PJI1

Espaciado  
máximo entre 

viguetas  
(in)

Espesor  
del panel2  

(in)

Sujeción: Con pegamento y clavos3

Tamaño  
y tipo de los clavos

Espaciado máximo (in)
Bordes de panel  

con apoyo Apoyos intermedios

16 23/325 6d con vástago anillado 
o helicoidal4 12 12

20 23/325 6d con vástago anillado 
o helicoidal4 12 12

24
23/32, 3/4 6d con vástago anillado 

o helicoidal4 12 12

7/8 8d con vástago anillado o 
helicoidal4 6 12

12”

Espacio de 1/8" entre el ala superior 
y el bloque de relleno.

Desface en 6" los clavos 
de la cara opuesta.

Bloque de relleno

2p Detalle de construcción de doble vigueta P3

Requisitos del bloque de relleno en caso de construcción con doble vigueta P3

NOTAS

1.  Sostenga la parte posterior del alma de la vigueta en I durante el clavado para no dañar a la conexión entre el alma y las alas.

2.  Deje un espacio de 1/8" entre la parte superior del bloque de relleno y la parte inferior del ala superior de la vigueta en I.

3.  Se requiere un bloque de relleno entre las viguetas cuando el alcance abarca su longitud total.

4.  Al unir viguetas, clávelas entre sí con dos filas de clavos 10d a 12" entre centros (remachados cuando sea posible) a cada 
lado de la doble vigueta P3. Se requiere un total de 4 clavos por pie. Si los clavos se pueden remachar, solo se requieren 
2 clavos por pie.

5.  La carga máxima que puede aplicarse a un lado de la vigueta doble cuando se utilizan este detalle es de 620 lbf/pie.

Ancho  
del ala

Profundidad 
neta

Tamaño del bloque 
de relleno

2-1/2"

9-1/2" 
11-7/8" 

14" 
16"

2-1/8" × 6" 
2-1/8" × 8" 
2-1/8" × 10" 
2-1/8" × 12"

3-1/2"
11-7/8" 

14" 
16"

3" × 8" 
3" × 10" 
3" × 12"

3-1/2"

18" 
20" 
22" 
24"

3" × 14" 
3" × 16" 
3" × 18" 
3" × 20"

Detalles del volado para balcones interiores (sin carga en el muro)
Figura 3 

NOTA: Se supone que todos los clavos que se muestran en los detalles anteriores son ordinarios, a menos que se indique otra cosa. Los componentes individuales no se muestran a escala para mayor claridad.

Los balcones se pueden construir con viguetas P3 corridas (Figura  3) o añadiendo extensiones de madera 
(Figura 4) a la vigueta P3. Los volados de viguetas P3 corridas se limitan a un cuarto del alcance adyacente 
únicamente cuando soportan cargas uniformes. En aplicaciones que soportan cargas concentradas en el 
extremo del volado, por ejemplo, un muro, consulte las Figuras 5a y 5b.

A menos que se diseñen de otra manera, la longitud de los volados se limita a un máximo de 4' únicamente 
cuando soportan cargas uniformes. Se requieren bloques en el apoyo volado, como se muestra.

La carga uniforme en el piso no debe exceder una carga viva de 40 psf y una carga muerta de 10 psf. La carga del 
balcón no debe exceder una carga viva de 60 psf y una carga muerta de 10 psf.

Detalles del volado de madera para balcones (sin la carga de un muro)
Figura 4

1-1/
2 x L

4' como 

mínim
o.

L 

4' como m
áxim

o, 

donde L es la
 lo

ngitu
d 

del volado 

(voladizo o cantilé
ver).

Fije las viguetas P3 a la placa 
en todos los apoyos, según el 
detalle 2b.

Bloque de respaldo de profundidad completa, con espacio de 1/8"  
entre el bloque y el ala superior de la vigueta P3. Vea el detalle 1h.  
Clave con dos filas de clavos 10d a 6" entre centros y remáchelos.

Extensión volada que soporta únicamente 
cargas de piso uniformes.

2 × 8 como mínimo: Una el bloque de respaldo y la vigueta con dos 
filas de clavos 10d, a 6" entre centros, y remáchelos (se pueden usar 
clavos para volados (voladizos) para fijar el bloque de respaldo si la 

longitud del clavo es suficiente para permitir el remachado).

Vigueta P3 o tabla de cerco APA.

Se requiere un apoyo mínimo de 3-1/2".

Cerramiento con madera de segunda 
o paneles estructurales de madera.

L/4 

4’ como m
áxim

o,

donde L es e
l alcance

de la vigueta.

Fije las viguetas P3 a la placa en 
todos los apoyos, según el detalle 2b.

Extensión volada que 
soporta únicamente cargas 

de piso uniformes.

Tabla de cerco de la APA o 
panel de madera estructural.

Se requiere un apoyo mínimo de 3-1/2"

PRECAUCIÓN 
Los volados que se forman de 
esta manera deben detallarse 

cuidadosamente para evitar 
la entrada de humedad en la 

estructura y el posible deterioro 
de las extensiones de viguetas 

P3 no tratadas.

Las viguetas P3 también se pueden usar en aplicaciones voladas (en voladizo o cantiléver), soportando una 
carga concentrada aplicada en el extremo del volado como en el caso de un desfase vertical del edificio. 
En aplicaciones de carga concentrada en el extremo volado que requieren refuerzo según la Tabla 3, el volado 
se limita a un máximo de 2'. Además, es necesario instalar bloques a lo largo del apoyo volado y a 4' en cada 
lado del área volada. Según las cargas y el diseño del techo (consulte la Tabla 3), se permite usar tres métodos 
de refuerzo en aplicaciones en voladizo que soportan cargas: aplicación de revestimiento de refuerzo en un lado 
de la vigueta P3 (Método 1), aplicación de revestimiento de refuerzo en ambos lados de la vigueta P3 (Método 2) 
o instalación de viguetas P3 dobles (Método 2 alternativo).

NOTA: Se requiere REVESTIMIENTO CON CLASIFICACIÓN APA 48/24 (grosor mínimo de 23/32") en los lados de la vigueta. La profundidad debe coincidir con la altura 
total de la vigueta. Fije las alas superior e inferior con clavos de 2-1/2", a 6" entre centros. Instale con la veta frontal en posición horizontal. Fije la vigueta P3 a la placa 
en todos los apoyos, según el detalle 2b.

NOTA: Se supone que todos los clavos que se muestran en los detalles anteriores son ordinarios, a menos que se indique otra cosa. Los componentes individuales no se muestran a escala para mayor claridad.

Método alternativo 2 
Doble vigueta P3. 

4’–0”mínimo

2’–0”máximo

Bloquee las viguetas P3 con bloques de relleno a todo lo largo 
del refuerzo. En el caso de los anchos de ala de vigueta P3 
superiores a 3", coloque una fila adicional de clavos de 3" a lo 
largo de la línea central del panel de refuerzo desde cada  lado. 
Remache cuando sea posible.

Coloque dos filas de clavos sin cabeza de 3", a 12" entre centros 
en cada lado, a través del alma de una vigueta P3 y del bloque 
de relleno hasta el alma de otra vigueta P3. Desfase los clavos 
de la cara opuesta 6" (remáchelos, si es posible). Se requiere un 
total de 4 clavos por pie. Si los clavos se pueden remachar, solo se 
requieren 2 clavos por pie.

Bloqueo con panel de bloqueo 
para viguetas P3 o tabla de cerco 
de la APA. Fijar según el detalle 2g.

Cerramiento con tabla 
de cerco de la APA 
o panel estructural 

de madera  
(grosor mínimo de 

23/32").  
Fijar según se indica  

en el detalle 2b.

Fije las viguetas P3 a la placa 
superior en todos los apoyos 

como se muestra en el detalle 2b.  
Se requiere un apoyo  

mínimo de 3-1/2".

Detalles del volado para un desfase vertical del edificio (carga concentrada en el muro) 
Figura 5a

2’–0”mínimo

2’–0”máximo

6”

Eje de fuerza

Eje de fuerza

Fije la vigueta P3 
a la placa. 

Bloqueo con panel de 
bloqueo para viguetas P3 
o tabla de cerco de la APA 
Fijar según el detalle 2g.

Cerramiento con tabla de cerco de la 
APA o panel estructural de madera 

(espesor mínimo de 23/32"). 
Fijar según se indica en el detalle 2b.

Utilice la misma instalación que en el Método 1, 
pero refuerce ambos lados de la vigueta P3 con el 
revestimiento o con una tabla de cerco de la APA.

Use el patrón de clavado que se muestra para el Método 1,  
con los clavos de la cara opuesta desfasados 3".

Clavos 
de 2-1/2".

Se requiere un apoyo 
mínimo de 3-1/2".

Método 1 
Refuerzo del revestimiento en un lado.

Método 2 
Refuerzo del revestimiento en dos lados.

DETALLE DE LA VIGUETA P3 VOLADA: NOTASNOTAS

1.  N = No se requiere refuerzo.

1 =  PJI reforzados con un panel estructural de madera de 23/32" 
únicamente en un lado.

2 =  PJI reforzados con paneles estructurales de madera 
de 23/32" en ambos lados, o doble vigueta P3.

X =  Pruebe con una vigueta más gruesa o con un 
espaciado menor.

2. La codificación por colores de la tabla coincide con 
los detalles de las Figuras 5a y 5b.

3. La carga máxima será de 15 psf de carga muerta en el techo, 
50 psf de carga total en el piso y 80 plf de carga de un muro. 
La carga del muro se basa en vanos para puertas o ventanas 
de 3'–0" de ancho como máximo. Para aberturas más grandes 
o múltiples vanos de 3'–0" de ancho espaciados a menos de 
6'–0" entre centros, pueden ser necesarias viguetas adicionales 
debajo de los montantes para reforzar la abertura.

4. La tabla se aplica a viguetas de 12" a 24" entre centros.  
Utilice los requisitos de 12" entre centros para 
espacios menores.

5. En la construcción convencional de techos con una viga 
cumbrera, la columna de alcance de la cercha del techo anterior 
es equivalente a la distancia entre el muro de apoyo y la viga 
cumbrera. Cuando el techo se encofra con una tabla cumbrera, 
el alcance de la cercha del techo es equivalente a la distancia 
entre los muros de apoyo, como si se utilizara una cercha.

Notas: 

1. El Código Residencial Internacional (IRC) 2015 ofrece múltiples opciones de sujeción. Las opciones 
de sujeción utilizadas anteriormente reflejan las aplicaciones más comunes. 

2. El detalle anterior es apropiado para estructuras residenciales de una y dos familias, construidas 
de acuerdo con las Secciones R301.2.2.2.5 y R602.10 2015 del Código Residencial Internacional 
(International Residential Code, IRC) y la Tabla R602.3(1).

4. Las aplicaciones que queden fuera del alcance del IRC 2015 deberán diseñarse de acuerdo con el 
Código de Construcción Internacional (IBC) 2015.

Fijación de la tabla de cerco 
al encofrado de bloqueo: 

clavos sin cabeza 10d para 
madera (o.128" x 3") a 6" entre 

centros. Instale a medida que se 
establecen las viguetas.

Fijación de la tabla de cerco 
a las vigas del piso: (1) clavo 

sin cabeza 8d para madera 
(0.113" x 2-1/2") en las alas 
superior e inferior de cada 

vigueta de piso.  
Instale a medida que se 
establecen las viguetas.

8d para madera  
(0.113" x 2-1/2") a 6" 

entre centros, desde 
el revestimiento del 

piso hasta la tabla de 
cerco (según 2015 IRC 

R602.3(1)).

Figura 5d 

TRANSFERENCIA DE CARGA LATERAL EN VOLADOS CORTOS
(3) 16d para madera (p.135" x 3-1/2"), a 16" entre 
centros, en paneles de muro apuntalados, o (1) 16d, 
a 16" entre centros, para otros paneles de muro 
(según IRC R602.3(1) 2015 elementos 14 y 15).

(3) 16d para madera (0.135" x 3-1/2"), a 16" entre 
centros, en paneles de muro apuntalados, o (1) 16d,  
a 16" entre centros, para otros paneles de muro  
(según IRC R602.3(1) 2021 elementos 14 y 15).

Para madera 8d (0.113" x 
2-1/2") a 6" entre centros, 
desde el revestimiento 
del piso hasta la tabla de 
cerco (según 2021 IRC 
R602.3(1)).

Tabla de cerco de la APA 
para viguetas: (1) clavo sin 
cabeza 8d para madera 
(0.113" x 2-1/2") en las alas 
superior e inferior de cada 
vigueta de piso. Instale a 
medida que se establecen 
las viguetas.

Métodos de refuerzo de volados (voladizos)
Tabla 3
Métodos de refuerzo de volados de viguetas P3 permitidos

Fuente: APA

Profundi-
dad de la 
vigueta  

(in)

Alcance 
de la 

cercha 
del techo  
(en pies)

CARGAS DEL TECHO
TL = 35 psf 

La LL no debe pasar de 20 psf 
Espaciado de las viguetas (in)

TL = 45 psf 
La LL no debe pasar de 30 psf 
Espaciado de las viguetas (in)

TL = 55 psf 
La LL no debe pasar de 40 psf 
Espaciado de las viguetas (in)

12 16 19.2 24 12 16 19.2 24 12 16 19.2 24

9-1/2

26 N N N 1 N N 1 2 N 1 2 X
28 N N N 1 N N 1 2 N 1 2 X
30 N N 1 1 N N 1 2 N 1 2 X
32 N N 1 2 N 1 1 X N 1 2 X
34 N N 1 2 N 1 2 X N 2 X X
36 N N 1 2 N 1 2 X N 2 X X

11-7/8

26 N N N 1 N N 1 1 N 1 1 2
28 N N 1 1 N 1 1 1 N 1 1 2
30 N N 1 1 N 1 1 2 N 1 1 2
32 N N 1 1 N 1 1 2 N 1 1 2
34 N N 1 1 N 1 1 2 N 1 2 2
36 N N 1 1 N 1 1 2 N 1 2 2
38 N 1 1 2 N 1 1 2 1 1 2 X

14

26 N N N 1 N N N 1 N N 1 1
28 N N N 1 N N 1 1 N N 1 2
30 N N N 1 N N 1 1 N 1 1 2
32 N N N 1 N N 1 1 N 1 1 2
34 N N N 1 N N 1 2 N 1 1 2
36 N N 1 1 N 1 1 2 N 1 1 2
38 N N 1 1 N 1 1 2 N 1 1 2
40 N N 1 1 N 1 1 2 N 1 2 2

16

26  N N N 1  N N 1 1 N N 1 1
28 N N N 1 N N 1 1 N N 1 2
30 N N N 1 N N 1 1 N 1 1 2
32 N N N 1 N N 1 1 N 1 1 2
34 N N 1 1 N N 1 2 N 1 1 2
36 N N 1 1 N 1 1 2 N 1 1 2
38 N N 1 1 N 1 1 2 N 1 1 2
40 N N 1 1 N 1 1 2 N 1 2 2
42 N N 1 1 N 1 1 2 N 1 2 X

Detalles del volado (voladizo o cantiléver) para un desfase vertical del edificio 
(carga concentrada en el muro) 
Figura 5b

Consulte en la tabla a continuación los requisitos 
de refuerzo de las viguetas P3 voladas.

En los techos de cuatro aguas con cerchas que corren paralelas a las viguetas de piso voladas, 
se permitirá la aplicación de los requisitos de refuerzo de viguetas P3 para un alcance de 26 pies. 

Alcance de la 
cercha del techo

2'–0"  
volado 
máximo

2'–0"  
volado 
máximo

Alcance de la 
cercha del techo

Cerchas de cuatro aguas

Cerchas de techo

Cercha de viga

13'–0" máximo

Orificios típicos de las viguetas P3

Reglas y especificaciones de los orificios en el alma

Uno de los beneficios de usar viguetas P3 en la construcción de 
pisos residenciales es que pueden cortarse orificios en el alma de 
las viguetas para acomodar cableado eléctrico, líneas de plomería 
y otros sistemas mecánicos, minimizando así la profundidad del 
sistema del piso. 

Reglas para el corte de orificios en viguetas P3:

1.  La distancia entre el borde interior del apoyo y la línea central de 
cualquier orificio, debe cumplir con los requisitos de la Tabla 9.

2.  Las alas superior e inferior de la vigueta P3 NUNCA deben 
cortarse, muescarse ni modificarse de ningún otro modo.

3.  Siempre que sea posible, los orificios cortados en la obra deben 
centrarse en el punto medio del alma.

4.   El orificio de máximo tamaño que puede cortarse en el alma de 
una vigueta P3 debe ser igual a la distancia libre entre las alas de 
la vigueta P3 menos 1/4". Siempre debe mantenerse un mínimo 
de 1/8" entre la parte superior o inferior del orificio y el ala de la 
vigueta P3 adyacente.

5.  Los lados de los orificios cuadrados o los lados más largos de los 
orificios rectangulares no deben exceder tres cuartos del diámetro 
del orificio redondo máximo permitido en dicha ubicación.

6.  Cuando se necesite más de un orificio, la distancia entre los 
bordes de los orificios adyacentes deberá exceder el doble del 
diámetro del orificio redondo más grande o el doble del tamaño 
del orificio cuadrado más grande (o el doble de la longitud 
del lado más largo del orificio rectangular más grande) y cada 
orificio debe dimensionarse y ubicarse de acuerdo con los 
requisitos de la Tabla 9.

7.  Se permitirán orificios de 1-1/2" en cualquier parte de la sección 
volada de una vigueta P3. Se pueden permitir orificios de mayor 
tamaño, pero sujetos a verificación.

8.  Se puede perforar un orificio de 1-1/2" en cualquier lugar del alma,  
siempre que se cumpla con los requisitos de la regla 6 anterior.

9.  Todos los orificios deben cortarse de forma profesional,  
de acuerdo con las restricciones indicadas anteriormente y  
como se ilustra en la Figura 6.

10. Límite de tres orificios de tamaño máximo por alcance.

11.  Se permitirá un grupo de orificios redondos aproximadamente 
en la misma ubicación, si estos cumplen con los requisitos para 
un solo orificio redondo circunscrito a su alrededor.

Corte de orificios:

• Jamás taladre, corte, ni haga muescas en el ala. Nunca corte demasiado el alma. 

• Los orificios de las almas deben cortarse con una sierra caladora. 

•  En el caso de los orificios rectangulares, evite cortar demasiado las esquinas, ya que esto puede causar concentraciones de tensión innecesarias. 
Se recomienda redondear un poco las esquinas. Comenzar el orificio rectangular perforando un orificio de 1" de diámetro en cada una de las 
4 esquinas y haciendo luego los cortes entre los orificios, es otro buen método para minimizar el daño que sufre la vigueta en I.

Figura 6

No corte ni taladre

Consulte la 
regla 11.

Distancia mínima desde la cara del apoyo  
hasta el centro del orificio (consulte la Tabla 9).

3/4 
veces el 
diámetro

2 veces el 
diámetro del 
orificio más 

grande.

No corte ni haga muescas en las alas.  
(Una excepción son los cortes 

angulares en los detalles del techo 7h 
y 7j de la guía del usuario).

No ignore las 
reglas indicadas 

en la tabla de 
orificios.

No haga cortes 
angulares  

en el ala inferior en el 
extremo alto del cabio.

Viga en I de madera Viga de apoyo Cabio

No cuelgue la 
vigueta P3 por del  
ala superior ni por 

el alma.

No corte en ángulo 
la vigueta más allá 
de la cara interna 

del muro.

Reglas y especificaciones de los orificios en el alma (continuación)

TABLA 9
Ubicación de los orificios circulares en el alma de las viguetas P3
Alcance sencillo o múltiple para cargas muertas de hasta 10 psf y cargas vivas de hasta 40 psf1,2,3,4

Pro-
fun-

didad 
(in)

Serie 
de 

vigue-
tas

Distancia mínima desde la cara interna de cualquier apoyo hasta el centro del orificio [pie-in]
Diámetro del orificio redondo (in)

SAF5 2 3 4 5 6 6-1/4 7 8 8-5/8 9 10 10-3/4 11 12 12-3/4

9-1/2"
PJI-40 14-6" 0'-7" 0'-8" 1'-2" 2'-9" 4'-5" 4'-11"
PJI-60 15-2" 0'-7" 1'-1" 2'-7" 4'-3" 6'-0" 6'-6"
PJI-80 16-6" 0'-7" 2'-0" 3'-7" 5'-3" 7'-1" 7'-7"

11-7/8"

PJI-40 16-6" 0'-7" 0'-8" 0'-8" 1'-2" 2'-8" 3'-0" 4'-2" 5'-9" 6'-11"
PJI-60 18-1" 0'-7" 0'-8" 1'-8" 3'-1" 4'-8" 5'-0" 6'-3" 8'-0" 9'-2"
PJI-65 18-9" 0'-7" 0'-8" 1'-11" 3'-4" 4'-10" 5'-3" 6'-6" 8'-3" 9'-5"
PJI-80 19-8" 0'-7" 1'-4" 2'-10" 4'-4" 5'-11" 6'-4" 7'-7" 9'-5" 10'-8"
PJI-90 20-1" 0'-7" 1'-9" 3'-3" 4'-9" 6'-4" 6'-9" 8'-0" 9'-10" 11'-1"

14"

PJI-40 18-2" 0'-7" 0'-8" 0'-8" 0'-9" 1'-2" 1'-6" 2'-7" 4'-0" 4'-11" 5'-6" 7'-1" 8'-5"
PJI-60 20-6" 0'-7" 0'-8" 0'-8" 1'-11" 3'-4" 3'-8" 4'-9" 6'-3" 7'-3" 7'-10" 9'-7"
PJI-65 21-3" 0'-7" 0'-8" 0'-11" 2'-3" 3'-7" 3'-11" 5'-1" 6'-7" 7'-7" 8'-2" 9'-11"
PJI-80 22-4" 0'-7" 0'-8" 1'-10" 3'-2" 4'-8" 5'-0" 6'-2" 7'-9" 8'-9" 9'-5" 11'-3"
PJI-90 22-11" 0'-7" 0'-8" 1'-10" 3'-2" 4'-8" 5'-0" 6'-2" 7'-9" 8'-9" 9'-5" 11'-3"

16"

PJI-40 19-7" 0'-7" 0'-8" 0'-8" 0'-9" 0'-9" 0'-10" 1'-2" 2'-6" 3'-4" 3'-10" 5'-3" 6'-5" 6'-9" 8'-5" 9'-9"
PJI-60 21-9" 0'-7" 0'-8" 0'-8" 0'-9" 1'-4" 1'-8" 2'-7" 3'-11" 4'-10" 5'-4" 6'-10" 8'-0" 8'-5" 10'-1"
PJI-65 23-6" 0'-7" 0'-8" 0'-8" 1'-2" 2'-6" 2'-10" 3'-10" 5'-2" 6'-1" 6'-8" 8'-2" 9'-4" 9'-9" 11'-6"
PJI-80 24-9" 0'-7" 0'-8" 0'-10" 2'-2" 3'-6" 3'-10" 4'-11" 6'-4" 7'-4" 7'-11" 9'-6" 10'-9" 11'-2" 13'-0"
PJI-90 25-4" 0'-7" 0'-8" 0'-10" 2'-2" 3'-6" 3'-10" 4'-11" 6'-4" 7'-4" 7'-11" 9'-6" 10'-9" 11'-2" 13'-0"

18"
PJI-80 27-0" 0'-7" 0'-8" 0'-8" 0'-10" 2'-3" 2'-7" 3'-8" 5'-1" 6'-1" 6'-8" 8'-2" 9'-5" 9'-10" 11'-7" 12'-11"
PJI-90 27-8" 0'-7" 0'-8" 0'-8" 1'-6" 2'-11" 3'-3" 4'-4" 5'-10" 6'-10" 7'-5" 9'-0" 10'-3" 10'-8" 12'-5" 13'-9"

20"
PJI-80 29-3" 0'-7" 0'-8" 0'-8" 0'-9" 1'-8" 2'-0" 3'-0" 4'-4" 5'-3" 5'-9" 7'-2" 8'-3" 8'-8" 10'-2" 11'-4"
PJI-90 30-0" 0'-7" 0'-8" 0'-8" 0'-9" 1'-11" 2'-3" 3'-3" 4'-8" 5'-6" 6'-0" 7'-5" 8'-7" 8'-11" 10'-6" 11'-8"

24"
PJI-80 31-3" 0'-7" 0'-8" 0'-8" 0'-9" 0'-9" 0'-10" 0'-10" 1'-6" 2'-2" 2'-8" 3'-10" 4'-9" 5'-1" 6'-4" 7'-4"
PJI-90 31-3" 0'-7" 0'-8" 0'-8" 0'-9" 0'-9" 0'-10" 0'-10" 1'-6" 2'-2" 2'-8" 3'-10" 4'-9" 5'-1" 6'-4" 7'-4"

Contacto de ventas: 
www.Interfor.com 
ewpsales@interfor.com

Planta:
Interfor Sault Ste. Marie Division 
1195 Peoples Road 
Sault Ste. Marie, Ontario 
Canadá P6C 3W7
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Detalles de instalación de los ángulos de refuerzo
Figura 2

Figura 7 (continuación)
Detalles típicos de encofrado y construcción con viguetas de techo P3
Se supone que todos los clavos que se muestran en los detalles a continuación son clavos ordinarios, a menos que se indique otra 
cosa. Los clavos para madera 10d (0.128 × 3") pueden sustituirse por clavos ordinarios 8d (0.131 × 2-1/2"), como se muestra en los 
detalles. Los componentes individuales no se muestran a escala para mayor claridad.

7b

7c

7d

7e

NOTA Es posible que se requiera una conexión adicional 
para la elevación por viento.

NOTA Es posible que se requiera una conexión adicional para la 
elevación por viento.

NOTA Es posible que se requiera una conexión adicional para 
la elevación por viento.

NOTA Es posible que se requiera una conexión adicional para  
la elevación por viento.

24
”

Para pendientes de techo entre 1/4:12 y 12:12, proporcione 
un amarre de correa clavado con un espacio mínimo de 
3" o de acuerdo con la recomendación del fabricante de 
la correa.

Para pendientes de techo entre 1/4:12 y 12:12, 
proporcione una correa clavada a un mínimo de 3" 
de espacio en cada lado de la pendiente de techo 
o de acuerdo con la recomendación del fabricante 
de la correa.

Panel estructural de madera de 23/32" x 2'-0" 
(lados delantero y trasero) con 12 clavos 8d en 
cada vigueta con clavos remachados (cuando la 
carga viva del techo supera los 40 psf, se requiere 
orientación horizontal del eje fuerte del refuerzo. 
Incluya un espacio de 1/8" en la parte superior).

Colgador inclinado ajustable con una 
resistencia mínima de elevación de 300 lb.

Viga cumbrera (madera laminada pegada o SCL).

Viga cumbrera (madera laminada pegada o SCL).

Fije la placa en ángulo al encofrado con 1 - 3-1/2" a 16" 
entre centros.

Fije según se indica en 7a.

CLAVOS DE LA CORREA Deje una 
distancia mínima de 2-3/8".

Colgador inclinado ajustable  
con una resistencia mínima de  

elevación de 300 lb.

Panel de bloqueo o 
puente en X. 

Fije según se indica en 7a.

La correa de amarre está clavada 
con un espacio mínimo de 3" o de 
acuerdo con las recomendaciones 

del fabricante.

Se requiere refuerzo de apoyo 
 en ángulo en cada lado.

Viga o muro de apoyo.

Placa de apoyo en ángulo.

Conexión en la punta 

Conexión de vigueta a viga cumbrera P3  

Conexión de vigueta P3 con refuerzos de panel estructural de madera 

Conexión de vigueta P3 con correa de amarre

7f

7g

7h

7j

Colgadores montados en la parte superior con apertura de techo

Abertura del techo, colgadores montados en la cara

Refuerzo de apoyo con corte angular y corte biselado

Corte angular con sobresaliente de 1/8" de espacio en la parte superior (permitido en el extremo inferior de la vigueta P3 solamente)

Aplicación limitada a  
pendiente de 4:12 o menos.

Permitido solo en el extremo inferior de la vigueta P3.

NOTA Es posible que se requiera una conexión adicional para la elevación  
por viento.

NOTA: Es posible que se requiera una conexión adicional para el levantamiento 
por viento.

La esquina exterior del panel de bloqueo se puede recortar si interfiere con 
el revestimiento del techo. En tales casos, coloque el panel de bloqueo en la 
placa superior para minimizar el recorte y aún así permitir el clavado requerido 
en la placa superior.

2'-0" máx.

Colgador montado en la parte superior, según las  
recomendaciones del fabricante.

Bloque de respaldo en ambos lados del alma  
(o bloque de respaldo y bloque de relleno,  
si hay varias viguetas P3), clave con 12 clavos a  
3 pulgadas, remache cuando sea posible.

Bloqueo de vigueta P3, panel o puente en X  
(Valide el uso de puentes en X con el código de 
construcción local. Consulte 7u y 7v para conocer los 
orificios de ventilación).

Colgador montado en la cara, según las  
recomendaciones del fabricante.

Un clavo 10d para madera, clavo sin cabeza a cada 
lado del apoyo (clavo sin cabeza donde el ala tiene 
un espesor de 7/8" a 1").

BLOQUE DE RESPALDO Si el colgador montado 
en la parte superior está completamente 
apoyado por el ala superior, el bloque de 
respaldo solo se requiere en el lado del colgador. 
Si se requiere clavar la cara, se requiere el 
segundo bloque de respaldo (bloque de relleno 
si hay varias viguetas P3). Utilice 12 clavos 10d, 
para alas más anchas que 2-1/2".

Bloque de relleno según se indica en la Figura 2p.

Bloque de relleno según se indica en la Figura 2p.

Espacio de 1/8" en la parte superior.

Refuerzos de apoyo.

Fije el bloqueo según se indica en 7a.

Se requieren refuerzos de apoyo 
cuando el colgador NO soporta el ala 

superior de la vigueta P3. 

El cabezal puede ser la vigueta P3,  
LVL, madera o madera laminada pegada 

(glulam).

Se requieren refuerzos de apoyo a cada lado de la 
vigueta P3. Refuerzo de apoyo de corte biselado para 

que coincida con la pendiente del techo.

Se requiere refuerzo de apoyo en cada 
lado. Fije según se indica en 7h.

Se requieren refuerzos de apoyo 
cuando el colgador no soporta el ala 

superior de la vigueta P3.

4 clavos 8d (dos de cada lado)  
remachados cuando sea posible.

El corte angular deberá soportar completamente y  
no sobresalir de la cara interior de la placa.

Fije la vigueta a la placa  
superior según se indica en 7h.

Corte angular en el apoyo.

Figura 7 (continuación)
Detalles típicos de encofrado y construcción con viguetas de techo P3
Se supone que todos los clavos que se muestran en los detalles a continuación son clavos ordinarios, a menos que se indique otra 
cosa. Los clavos para madera 10d (0.128 × 3") pueden sustituirse por clavos ordinarios 8d (0.131 × 2-1/2"), como se muestra en los 
detalles. Los componentes individuales no se muestran a escala para mayor claridad.

7k Sobresaliente de viguetas P3 para apoyo de fascia con corte angular

2’-0”máx.

Puente en X o panel de bloqueo 
Valide el uso del puente en X con el código  
de construcción local.

2 bloques para apoyo de fascia.

Se requiere ángulo de refuerzo en cada lado.Corte angular en el apoyo.

Fije la vigueta P3 a la  
placa superior según se indica en 7h.

7m

7q

Panel de bloqueo en placa en ángulo

Saliente de vigueta P3 con placa en ángulo

NOTA Es posible que se requiera una conexión adicional para la elevación por viento.2’-0” m
áx.

2’-0” máx.

Fijación del panel de bloqueo según se indica en 7a   
(Consulte 7u y 7v para ver los orificios de ventilación).

Los paneles de bloqueo se fijan según se indica 
en 7a o puente en X. Valide el uso del puente 
en X con el código de construcción local.

Fije la vigueta P3 según se indica en 7a.

Placa en ángulo.

Fije la vigueta P3 a la placa en ángulo según se 
indica en 7a.

Sobresaliente

Fije según se indica en 7a.

No corte en ángulo la vigueta más allá de la cara interna del muro.

Fije la vigueta P3 según se indica en 1b.

7n Vigueta P3 con extremo de corte biselado

NOTA: Se requiere bloqueo o puente en X en el apoyo para tener soporte lateral. No se muestra 
para mayor claridad.

Es posible que se requiera una conexión adicional para la elevación por viento.

7p Estabilizador
NOTA Es posible que se requiera una conexión adicional para la elevación 
por viento.

No realice muescas en el ala de la vigueta P3.

Sobresaliente máximo igual que el espaciado 
del cabio (no debe exceder 2'-0")

Bloqueo con clavos en el muro del extremo para 
revestimiento de techo, 5/8".  
Haga coincidir el tipo de clavo y el espaciado con 
el clavado del borde del revestimiento del techo. 
(“Clavado de límite" para aplicaciones de diafragma 
diseñado) Utilice clavos 8d como mínimo.

Atornille 2 veces el estabilizador 
alrededor del ala de la vigueta P3.

Bloqueo entre estabilizadores.

NOTA Es posible que se requiera una conexión 
adicional para la elevación por viento.

Muro del extremo.

Figura 7
Se supone que todos los clavos que se muestran en los detalles a continuación son clavos ordinarios, a menos que se 
indique otra cosa. Los clavos para madera 10d (0.128 × 3") pueden sustituirse por clavos ordinarios 8d (0.131 × 2-1/2"), como 
se muestra en los detalles. Los componentes individuales no se muestran a escala para mayor claridad.

7a

Fije la placa en ángulo al encofrado con 1 
clavo 16d a 16" entre centros.

INSTALACIÓN MÍNIMA Para la pendiente 1/4:12,  
use un clavo 10d para madera y un clavo sin cabeza 
a cada lado del apoyo. Para una pendiente > 1/4:12, 
diseñe el accesorio de vigueta a la placa en ángulo 
para transferir el empuje lateral.

Use la placa en ángulo para pendientes superiores 
a 1/4:12. Se pueden sustituir los conectores 
reconocidos por código.  
Para pendientes superiores a 4:12, se requieren 
conectores para resistir el empuje lateral.

Panel de bloqueo, puente en X o revestimiento con clasificación 
APA de 23/32" 48/24 como cierre continuo (valide el uso del 
puente en X con el código de construcción local).

NOTA Es posible que se requiera una conexión adicional para la elevación 
por viento.

Clavar de acuerdo con las  
recomendaciones de la APA.

Revestimiento OSB con 
clasificación APA o equivalente.

Los paneles de bloqueo  
no se muestran para 

mayor claridad.

7b, 7c

7p

Figuras 7a, 7d, 7e

Figuras 7f, 7g

Apuntalamiento 
de construcción 
temporal.

Ver detalles
7h, 7j, 7k, 7m, 7n, 7q, 7r, 
7s, 7t, 7u, 7v

Clavos 8d a 6" entre centros, como mínimo  
Clavos 8d por panel de bloqueo (cuando 

se utiliza para transferir la fuerza de 
cizallamiento lateral, coincida con el 

tipo de clavo y el clavado del borde del 
revestimiento. Utilice el “clavado de límite" 
para aplicaciones de diafragma diseñado.  

Usar como mínimo clavos 8d).

Se requiere un refuerzo de apoyo cuando la 
reacción final supera las 1550 lb.

Detalles típicos de encofrado y construcción con viguetas de techo P3

Extremo superior, apoyo en el muro

Figura 7 (continuación)
Detalles típicos de encofrado y construcción con viguetas de techo P3
Se supone que todos los clavos que se muestran en los detalles a continuación son clavos ordinarios, a menos que se indique otra 
cosa. Los clavos para madera 10d (0.128 × 3") pueden sustituirse por clavos ordinarios 8d (0.131 × 2-1/2"), como se muestra en los 
detalles. Los componentes individuales no se muestran a escala para mayor claridad.

Alcances de pendiente para techos

Tabla de factor de pendiente y factor de profundidad

Pendiente 2.5:12 3:12 3.5:12 4:12 4.5:12 5:12 6:12 7:12 8:12 9:12 10:12 11:12 12:12
Factor de pendiente 1.021 1.031 1.042 1.054 1.068 1.083 1.118 1.158 1.202 1.250 1.302 1.357 1.414

Factor de 
profundi-
dad

9-1/2" 2" 2-3/8" 2-7/8" 3-1/4" 3-5/8" 4" 4-3/4" 5-5/8" 6-3/8" 7-1/4" 8" 8-3/4" 9-1/2"
11-7/8" 2-1/2" 3" 3-1/2" 4" 4-1/2" 5" 6" 7" 8" 9" 10" 11" 11-7/8"

14" 3" 3-1/2" 4-1/8" 4-3/4" 5-1/4" 5-7/8" 7" 8-1/4" 9-3/8" 10-1/2" 11-3/4" 12-7/8" 14"
16" 3-3/8" 4" 4-3/4" 5-3/8" 6" 6-3/4" 8" 9-3/8" 10-3/4" 12" 13-3/8" 14-3/4" 16"
18" 3-3/4" 4-1/2" 5-1/4" 6" 6-3/4" 7-1/2" 9" 10-1/2" 12" 13-1/2" 15" 16-1/2" 18"
20" 4-1/4" 5" 5-7/8" 6-3/4" 7-1/2" 8-3/8" 10" 11-3/4" 13-3/8" 15" 16-3/4" 18-3/8" 20"
22" 4-5/8" 5-1/2" 6-1/2" 7-3/8" 8-1/4" 9-1/4" 11" 12-7/8" 14-3/4" 16-1/2" 18-3/8" 20-1/4" 22"
24" 5" 6" 7" 8" 9" 10" 12" 14" 16" 18" 20" 22" 24"

7r

7s

Saliente de madera con placa en ángulo

Sobresaliente de viguetas P3 para apoyo de fascia con corte angular

4’-0
”

m
ín.

2’-0”máx.

2’-0”

máx.

2’-0”máx.

No se muestra el panel de bloqueo ni el puente en X para 
mayor claridad.

Se requiere refuerzo de apoyo en cada lado.

Sobresaliente de 2x4 fijado al alma de la vigueta P3   
con 1 fila de clavos 8d a 8" entre centros, 
remachados.

Panel de bloqueo Fije según se indica en 7j o 
puente en X (Valide el uso del puente en X con el 
código de construcción local. Consulte 7v para ver 
los orificios de ventilación).

Fije según se indica en 7a.

Clavos 8d a 6" entre centros, remachados.

2 bloques para apoyo de fascia.

2 rellenos

Fije según se indica en 7h.

Clavos 8d a 6" entre centros. 

Corte angular en el apoyo.

Bloque de apoyo 
biselado de 2 x 4 mín., 

cortado a medida.

NOTA Es posible que se requiera una conexión adicional para la elevación por viento.

El sobresaliente de madera será  de Spruce-Pine-Fir (madera SPF) n.° 2 o mejor, o una 
especie más resistente, 2 x 4.

NOTA Es posible que se requiera una conexión adicional para 
la elevación por viento.

L = longitud horizontal

L x factor de pendiente (SF)L x SF + factor de profundidad
factor de 
profundidad

6 
MÍN.

CABIO DE TECHO
APUNTALAMIENTO LATERAL 
CORRIDO DE 2x4
VIGUETAS PJI DE 16" DE 
PROFUNDIDAD MÁXIMA

BLOQUEO SEGÚN 
SE REQUIERA
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N

1/8" DE ESPACIO EN EL 
RELLENO DEL ALMA

Pared de 2x4 mínimo
(supone un apoyo mínimo de 2-1/4")

MÍNIMO

REVESTIMIENTO CON CALIFICACIÓN APA DE 
23/32", REFUERZO DE EXPOSICIÓN 1 (3/4" CDX 
u OSB): INSTALAR EN AMBOS LADOS DE LA 
VIGUETA EN I CON CLAVOS PARA MADERA 
10d, A 6" ENTRE CENTROS CLAVO 
ALTERNATIVO DESDE CADA LADO Y REMACHE

DETALLE DEL REFUERZO DE LA VIGUETA CORTADO EN ÁNGULO

Figura 7 (continuación)
Detalles típicos de encofrado y construcción con viguetas de techo P3
Se supone que todos los clavos que se muestran en los detalles a continuación son clavos ordinarios, a menos que se indique otra 
cosa. Los clavos para madera 10d (0.128 × 3") pueden sustituirse por clavos ordinarios 8d (0.131 × 2-1/2"), como se muestra en los 
detalles. Los componentes individuales no se muestran a escala para mayor claridad.

7t

7u

7v

Saliente de vigueta P3 para apoyo de fascia con placa en ángulo

Corte angular permitido solo en el extremo inferior de la vigueta P3 

Orificios de ventilación

NOTA Es posible que se requiera una conexión 
adicional para la elevación por viento.

NOTA Los orificios de ventilación deberán cubrirse  
con una malla de alambre resistente a la corrosión,  
una tela metálica, un vinilo perforado o un material 
similar según el código.

NOTA Los orificios de ventilación deberán cubrirse con una malla de alambre resistente  
a la corrosión, una tela metálica, un vinilo perforado o un material similar según el código.

2’-0”

máx.

2’-0”máx.

h

L/3 L/3 L/3

h/3

h/3

h/3

L

h

L/3 L/3 L/3

h/3

h/3

h/3

L

h

L/3 L/3 L/3

h/2

L

Fijación del panel de bloqueo según 7a o 
puente en X  
 (Valide el uso del puente en X con el código de 
construcción local.   
Consulte 7v para ver los orificios de ventilación).

Placa en ángulo, fije según se indica en 7a.

Bloqueo de viguetas P3.

Fije según se indica en 7a.

Zona permitida para orificios de ventilación  
(se prefieren orificios redondos)

2 bloques para apoyo de fascia   
(cortado a medida).

Se requieren ángulos de refuerzo 
biselados en ambos lados.

Bloqueo de tabla de cerco 
de la APA.

Fije según se indica en 7s.

Bloque 2x4 para apoyo de sofito.

NOTA: Para obtener más 
información sobre los 
intervalos, consulte nuestra 
Guía del usuario de P3 
disponible en Interfor.com 
o escanee el código QR.

19

23
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NOTAS

1. Las tablas anteriores se pueden usar para viguetas P3 con espacios de 24" entre centros o menos.

2. La distancia de ubicación del orificio se mide desde la cara interna de los apoyos hasta el centro del orificio.

3. Las distancias indicadas en esta tabla se basan en viguetas sometidas a carga uniforme.

4. Los tamaños o las ubicaciones de los orificios que estén fuera de los límites de esta tabla pueden ser aceptables con base en un 
análisis del tamaño real del orificio, el alcance, el espaciado y las condiciones de carga.

5. SAF significa factor de ajuste del alcance (span adjustment factor). El SAF se utiliza como se define a continuación.

OPCIONAL

La Tabla 9 se basa en las viguetas P3 que se utilizan en su alcance máximo. Si las viguetas P3 se colocan a menos de su alcance máximo 
permitido, la distancia máxima desde la línea central del orificio hasta la cara de cualquier apoyo (D), como se indicó anteriormente, 
puede reducirse de la siguiente manera.

DReducido = L Real X D  

= La distancia desde la cara interna de cualquier apoyo hasta el centro del orificio se reduce en aplicaciones con alcance inferior 
al máximo (en pies). La distancia reducida no debe ser inferior a 6" desde la cara del apoyo hasta el borde del orificio.

= La distancia de alcance medida real entre las caras internas de los apoyos (en pies).

= El factor de ajuste del alcance se indica en la tabla anterior.

= La distancia mínima desde la cara interior de cualquier apoyo hasta el centro del orificio de la Tabla 9 anterior.

Si L Real es mayor a 1, use 1 en el cálculo anterior.

SAF

SAF

Donde: DReducido 

Se requiere refuerzo 
de apoyo en ángulo 

en cada lado.

Bloques de 2 × 8 entre cada vigueta. Fije a la placa 
superior con clavos 10d para madera (0.128" x 3") 
a 6" entre centros. Desfase los clavos.  
Instale a medida que se establecen las viguetas. 

Viguetas fijadas al muro de apoyo: (2) clavos sin cabeza 
8d para madera (0.113" x 2-1/2"); encofrado de viguetas 
en I (no se muestran los clavos para mayor claridad).

5-1/2"  
máx.

Actualizado el: 1/27/2025

Transferencia de carga lateral en volados cortos 
Para las cargas de pared lateral que actúan al final de volados muy cortos (5-1/2 pulgadas como máximo), consulte la Figura 5d, que se basa 
en las Secciones R301.2.2.6, R602.10 y R602.11 del Código Residencial Internacional (IRC) de 2021 y la Tabla R602.3(1). Tenga en cuenta que 
el IRC 2021 proporciona otras opciones de sujeción equivalentes para muchos de los detalles de sujeción que se muestran en la Figura 5d. 
Las cargas de pared vertical pueden requerir refuerzos en volados. Consulte las Figuras 5a a 5e y las Tablas 5 y 6.

FIGURA 5f 
TRANSFERENCIA DE CARGA LATERAL EN VOLADOS CORTOS 

Detalle en volado sin bloqueo 
La mayoría de los detalles para los volados requieren un bloqueo profundo del apoyo adyacente al volado. La Figura Sg proporciona 
un detalle con piezas cortas de bloqueo de 2 x 8 sujetadas al apoyo, que sirve como reemplazo del bloqueo de profundidad completa. 
Este detalle se aplica cuando el volado se carga solo con cargas uniformes en el piso (es decir, las paredes no soportan carga).

FIGURA 5g 
DETALLE EN VOLADO SIN BLOQUEO (SIN CARGA DE PARED), EN VOLADO QUE SOPORTA SOLO CARGA UNIFORME

Precaución: Los volados que se forman de esta manera deben detallarse cuidadosamente para evitar la entrada de humedad en la estructura 
y el posible deterioro de las extensiones de viguetas en I no tratadas.

Notas: 
1. Este detalle se aplica solo a la construcción residencial unifamiliar.

2. Las viguetas voladas deben ser del tamaño adecuado para soportar las cargas de diseño.

3. Se debe bloquear el muro de carga en todas las áreas de apuntalamiento del muro {al final de las paredes y al menos cada 25'-0" de 
longitud de pared). Consulte la Tabla R602.10.1 del IRC, Apuntalamiento del muro.

4. El detalle es adecuado para la estabilidad lateral de la vigueta PRI. Es posible que se requiera resistencia lateral adicional en áreas con 
vientos fuertes y/o carga sísmica. Consulte con el profesional de diseño de registro del proyecto.

TABLA 6

REFUERZO DEL VOLADO PRI DE ACUERDO CON LA FIGURA 5e PARA LARGUEROS DE LADRILLO
TABLA 5d

DETALLE EN VOLADO PARA DESPLAZAMIENTO VERTICAL DEL EDIFICIO 
(REFUERZO DE PANEL ESTRUCTURAL DE MADERA DE 12 PULGADAS)

Método 1
REFUERZO DE REVESTIMIENTO DE 12 PULGADAS DE LARGO EN EL LATERAL

Método 2
REFUERZO DE REVESTIMIENTO 
DE 12 PULGADAS DE LARGO 
EN DOS LADOS

Notas:

1. El Código Residencial Internacional (IRC) ofrece múltiples opciones de sujeción. Las opciones de sujeción 
utilizadas anteriormente reflejan las aplicaciones más comunes.

2. El detalle anterior es adecuado para estructuras residenciales de una y dos familias construidas de acuerdo con 
las Secciones R301.2.2.6 y R602.10 del IRC de 2021 y la Tabla R602.3(1).

3.  Las viguetas voladas deben tener el tamaño y la separación adecuados, y pueden requerir refuerzos para soportar 
cargas de muro verticales. Consulte las Figuras 5a a 5e y las Tablas 5 y 6.

4. Se requiere una tabla de cerco de la APA de 1 pulgada como mínimo para la transferencia lateral.

5. Las aplicaciones no incluidas en el IRC se diseñarán de acuerdo con el Código de Construcción Internacional 
(International Building Code, IBC).

Notas:

1. N No se requiere refuerzo.

1 = PRI reforzados con panel estructural de madera de categoría de desempeño 23/32 en un solo lado.

2 = PRI reforzados con panel estructural de madera de categoría de desempeño 23/32 en ambos lados o doble vigueta en I.

X = Pruebe con una vigueta más profunda o con un espaciado más cercano.

2. La codificación por color en la tabla coincide con los detalles en la Figura 5d, Método 1 o Método 2.

3. La carga máxima será de 15 psf de carga muerta en el techo, 50 psf de carga total en el piso y 80 plf de carga de un muro. La carga del muro se 
basa en vanos para puertas o ventanas de 3'–0" de ancho como máximo. Para aberturas más grandes o múltiples vanos de 3'–0" de ancho espaciados 
a menos de 6'–0" entre centros, pueden ser necesarias viguetas adicionales debajo de los montantes para reforzar la abertura.

4. La tabla se aplica a viguetas de 12" a 24" entre centros. Utilice los requisitos de 12" entre centros para espacios menores.

5. En la construcción convencional de techos con una viga cumbrera, la columna de alcance de la cercha del techo anterior es equivalente a la 
distancia entre el muro de apoyo y la viga cumbrera. Cuando el techo se encofra con una tabla cumbrera, el alcance de la cercha del techo es 
equivalente a la distancia entre los muros de apoyo, como si se utilizara una cercha.

Profundi-
dad de la 
vigueta 

(in)

Alcance 
de la 

cercha 
del techo 
(en pies)

2TL = 35 psf LL  
no 2debe exceder los 20 psf2

1TL = 45 psf LL  
no debe exceder los 30 psf

TL = 55 psf LL no debe 
exceder los 40 psf

2Espaciado de las viguetas (in) Espaciado de las viguetas (in) Espaciado de las viguetas (in)

12" 16" 19.2" 24" 12" 16" 19.2" 24" 12" 16" 19.2" 24"

9-1/2"

26 N 1 1 1 N 1 1 2 1 1 12 X

28 N 1 1 1 N 1 1 2 1 1 2 X

30 N 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 X

32 N 1 1 1 1 1 1 X 1 1 2 X

34 N 1 1 2 1 1 1 X 1 1 X X

36 N 1 1 2 1 1 2 X 1 2 X X

11-7/8"

26 N 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 2

28 N 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 2

30 N 1 1 2 1 1 1 2 1 1 2 2

32 N 1 1 2 1 1 2 2 1 1 2 X

34 1 1 1 2 1 1 2 2 1 2 2 X

36 1 1 1 2 1 1 2 2 1 2 2 X

38 1 1 1 2 1 1 2 2 1 2 2 X

14"

26 N 1 1 1 N 1 1 2 1 1 2 2

28 N 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 2

30 N 1 1 2 1 1 1 2 1 1 2 2

32 N 1 1 2 1 1 1 2 1 1 2 X

34 N 1 1 2 1 1 2 2 1 1 2 X

36 N 1 1 2 1 1 2 2 1 2 2 X

38 1 1 1 2 1 1 2 2 1 2 2 X

40 1 1 1 2 1 1 2 X 1 2 2 X

16"

26 N 1 1 2 1 1 1 2 1 1 2 2

28 N 1 1 2 1 1 1 2 1 1 2 2

30 N 1 1 2 1 1 2 2 1 1 2 X

32 1 1 1 2 1 1 2 2 1 2 2 X

34 1 1 1 2 1 1 2 2 1 2 2 X

36 1 1 1 2 1 1 2 X 1 2 2 X

38 1 1 1 2 1 1 2 X 1 2 2 X

40 1 1 2 2 1 2 2 X 1 2 2 X

42 1 1 2 2 1 2 2 X 1 2 X X

Utilice la misma instalación que en 
el Método 1, pero refuerce ambos 
lados de la vigueta en I con el 
revestimiento o con una tabla  
de cerco de la APA.

Panel de bloqueo PRI 
o bloqueo de tabla 
de cerco de la APA. 
Fijar según se indica 
en el detalle 1g.

Fije la vigueta en I en 
la placa superior del 
muro según se indica 
en el detalle 1b.

Se requiere un apoyo 
mínimo de 3-1/2".

Use el patrón de clavado que 
se muestra para el Método 1, 
con los clavos de la cara 
opuesta desfasados 3".

Cerramiento con tabla de cerco 
de la APA o panel estructural de 
madera (categoría de desempeño 
mínimo de 23/32"). Fijar según se 
indica en el detalle 1b.

Se requiere REVESTIMIENTO CON CLASIFICACIÓN APA 48/24 o STURD-I-FLOOR CON CLASIFICACIÓN APA de 24 entre 
centros (categoría de desempeño mínima de 23/32) en los lados de la vigueta. La profundidad debe coincidir con la altura 
total de la vigueta. Fije las alas superior e inferior con clavos 8d a 6" entre centros. Instale con la veta frontal en posición 
horizontal. Fije las viguetas en I a la placa en todos los apoyos, según se indica en el detalle 1b. l.

En los techos de cuatro aguas con cerchas que corren paralelas a las viguetas de piso voladas, se permitirá el uso 
de los requisitos de refuerzo de viguetas en I para una longitud de 26 pies.

Alcance de la cercha del techo

Alcance de la 
cercha del techo

Sobresaliente máximo 
del techo de 2'-0".

Volado máximo de 5".

13'–0" máximo.

Cerchas de cuatro aguas.

Cerchas de techo.

Consulte la tabla 6 para conocer 
los requisitos de refuerzo PRI de 
APA en un volado.

Cercha de viga.

Amplitudes de 
piso según la 
Tabla 1 o 2.

Volado máximo de 5".

Sobresaliente máximo 
del techo de 2'-0".

Clavos 
8d.

5" (máximo)

Las siguientes tablas y figuras provienen de APA – The Engineered Wood Association Publication Z725: Guía de diseño y construcción de viguetas 
en I con calificación de rendimiento, última revisión en marzo de 2024. Visite www.apawood.org para obtener la información más actualizada.

Eje de  fuerza

Eje de  fuerza

Tabla de cerco de la APA de 1 pulgada como mínimo. 

Vigueta fijada al muro de apoyo: (2) clavos 
sin cabeza 8d para madera (0.113" x 2-1/2"); 
encofrado de viguetas en I (no se muestran 
los clavos para mayor claridad).

Durante la construcción, proporcione bloqueo 
temporal sobre el muro de carga para evitar que 
los amantes del rol de las viguetas del piso.

Bloques de 2 × 8 entre viguetas. Clave en la 
placa con clavos sin cabeza 16d para madera 
(0.135" x 3-1 /2") en 6" entre centros.

Revestimiento para pisos categoría de 
desempeño 23/32 con valores nominales 48/24 
clavado al cerramiento de las tablas de cerco 
con clavos 8d@ 611 entre centros.

Fije las viguetas PRI al muro de apoyo: (2) clavos sin cabeza 8d para madera (0.11311 x 2- 1/211); 
encofrado de viguetas en I (no se muestran los clavos para mayor claridad).

Mín. Revestimiento con clasificación 
APA de categoría de desempeño 7/16 
con clasificación de envergadura 24/16 
a la parte inferior de las viguetas PRI y 
bloqueo de 2 x 8. Clave todos los bordes 
con clavos 8d@ a 6" entre centros.

Carga lateral máxima 
admisible = 180 plf.

Tabla de cerco de la 
APA de 1" mín. clavada 
a la vigueta con un 
clavo sin cabeza 
8d para madera  
(0.113" x 2 - 1/2") en 
la parte superior e 
inferior.

24" máx.

Bloques de 2 × 8 entre cada vigueta. Fije a la placa 
superior con clavos 10d para madera (0.128" x 3") 
a 6" entre centros. Desfase los clavos. Instale a 
medida que se establecen las viguetas.

Tabla de cerco de la APA a 
bloqueo: clavo sin cabeza 
10d para madera (0.128" x 3") 
a 6" entre centros. Instale a 
medida que se establecen  
las viguetas. 

5-1/2" 
máx.


